
 

 

Bilag 

 

Status på Børnehuset 
Ligesom andre samfundsmæssige strømninger er også det sociale arbejde med børn og familier underlagt 

skiftende retninger . I vækstårene i 90’erne var der politisk vilje og ønske om at tilføre ressourcer til 

forældre i form af psykologisk behandling, bedre økonomi, uddannelse osv. ud fra en betragtning om, at så 

ville børnene også få gavn af det og trives bedre. SFI’s undersøgelse af virkningen af de forskellige 

forebyggende foranstaltninger i starten af 00’erne – bl.a. hjemme-hos indsatsen – viste imidlertid bl.a., at 

børnene selv ikke havde oplevet nogen effekt ved denne form for indsats i familien. Det fremstod som om, 

at det var forældrene /moderen, der havde fået opmærksomheden, uden at det var tydeligt for børnene, at 

der skete en ændring i deres liv  med indsatsen. Disse undersøgelser har været medvirkende til et større 

fokus på barnets vilkår og barnets trivsel, som det er kommet til udtryk i forskellige lovgivningsreformer af 

området: I starten af 0’erne kom barnet i centrum for lovgivningen og Anbringelsesreformen i 2006 

understregede dette ved at give større rettigheder til barnet frem for familien. 

Tankerne om Børnehuse kan ses i den sammenhæng, hvor barnets behov er i centrum frem for støtten til 

de voksne. 

 

Baggrund for Børnehus i Rødovre. 
I sommeren 2005 var ledergruppen i Børne-og Familieafdelingen på besøg i Fredericia og Faaborg 

kommuner for at se på deres udgave af børnehuse. Børnehusene blev udviklet som led i KABU-projekterne  

under Socialministeriet fra 2002 – 2005 (Kvalitet i Anbringelser af Børn og Unge), og tanken bag var, at 

udforme en foranstaltning i lokalområdet og miljøet, som skulle være en fleksibel form for anbringelse, hvor 

børnene i familier med en turbulent og skiftende struktur fx i forbindelse med periodevis misbrug, kunne 

sikres ved at kunne komme hen at bo et sted i en periode, hvor de kunne bevare deres skole og 

omgangskreds. 

 

Vi besøgte bl.a. Fredericia, fordi vi i forvejen havde fundet inspiration i deres måde at organisere det 

tværfaglige samarbejde på med lokaliseringsteams i skoledistrikterne.  

Vi fandt et dejligt hus i et hyggeligt villakvarter med stor have og hyggelige rum med plads til både fælles 

samvær og aktiviteter alene. Huset var ikke indrettet på, at børnene overnattede, men at de var der efter 

skoletid og frem til sengetid. Tanken var at give børnene den omsorg, stabilitet og stimulation, som 

forældrene ikke magtede, samtidig med at børnene bevarede deres relation til forældrene og ikke skulle 

bruge ressourcer på at forholde sig til en adskillelse fra de personer, som de, på trods af manglerne, var 

følelsesmæssigt knyttede til. 

 

Der skulle imidlertid gå fem år, før der blev mulighed for at starte et Børnehus i Rødovre. Vi valgte en 

model, som lå tæt op ad modellen i Fredericia , både fordi den havde fungeret i en del år med gode 

resultater, og fordi vi var enige i deres tilgang til børnene og forældrene med stort fokus på børnene og 

deres behov for kompenserende voksne, der kunne varetage den basale omsorg og opfølgning i børnenes 

liv, som forældrene ikke magtede af forskellige årsager – dårlig begavelse, sygdom fysisk og/eller psykisk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Oversigt over børn indskrevet i Børnehuset 
 

 

 

Dato 

indskrivning 

Navn og Alder Baggrund DATO ud Status 

1.11.10 dreng 9 år 

 

Mor dårlig psykisk, 

indlagt. N. har godt 

netværk lokalt – 

SFO og fodbold 

1.12.13 Færdig med 

Børnehuset – mor 

i arbejde – stadig 

bekymring ift. 

mors kompetence, 

men N. er også  

indskrevet på 

Skiftesporet  

1.11.10 pige, 8 år 

 

Mor angst og social 

fobi – dårlige forløb 

for ældre søskende, 

der er droppet ud af 

skolen – 

forebyggende ift. 

pigens teenagetid 

1.10.12 Mangel på 

motivation fra mor 

og A. – som passer 

skolen. Har 

profiteret af 

stimulation, og 

aktiviteter / 

udflugter i 

børnehuset. Stadig 

behov for støtte – 

men ikke fra 

Børnehuset. 

1.11.10 Tvillinger, 8 år 

 

Trives ikke – fokus 

på skole, lektier og 

kost  

Mor depressiv og 

alene med 4 drenge 

på kontanthjælp  

1.7.12 Stor forbedring i 

skole – styr på 

lektier – 

indslusning til 

lektiecafé på 

skolen 

Forsøg på at give 

mor struktur ift. 

regninger m.m. 

1.10.10 pige, 8 år 

 

Storebror formentlig 

krænket hende 

seksuelt (han bliver 

anbragt) 

Forældre dårligt 

begavede – også 

svært ved basale 

omsorgsopgaver, 

mor får støtte til 

forældrerolle. C 

lever i fantasiverden 

og er meget 

seksualiserende. 

1.6.14 

(anbringes i 

familiepleje) 

Er stort set 

normalt 

fungerende – via 

sit ophold i 

Børnehuset – godt 

fundament for god 

anbringelse i 

enighed med 

forældre. 

1.5.11 dreng, 10 år 

 

Kom fra 

Annexet/Skiftesporet 

Dårlig trivsel, 

25.1.12 

(anbringes uden 

for hjemmet) 

I løbet af tiden i 

Børnehuset 

afklares hvor dårlig 



 

 

regression (sutter 

tommelfinger)  

 

han er, og at hans 

mor ikke har 

tilstrækkelig 

forældrevne.  

 

1.4.11 Pige, 8 år  

 

Store konflikter med 

mor og påfaldende 

adfærd i skolen 

1.8.12 

(anbringes i 

familiepleje) 

Pigen havde gode 

oplevelser i 

Børnehuset, og 

hun viste, at hun 

kunne knytte sig til 

de voksne – god 

ballast ift 

anbringelse i 

familiepleje. 

1.6.11 dreng, 8 år 

 

Kom fra anbringelse 

på Hvidborg, 

Børnehuset skulle 

støtte op om 

hjemgivelse 

1.7.14 Er fortsat på 

Skiftesporet- 

Nem at komme til 

og god i kontakten 

med voksne 

Behov for fortsat 

støtte fra stabil 

voksen 

1.8.11 pige, 12 år 

 

Marginaliseret irakisk 

familie, far 

traumatiseret, vold 

over for mor, som 

har behov for 

aflastning, ældre bror 

kriminel 

 

Ud 1.1.15 Har været glad for 

oplevelser, har haft 

veninder med i 

Børnehuset (de 

kan ikke komme 

med hjem pga fars 

traumer) 

Børnehuset støttet 

med skole-

hjemsamarbejde og 

lektier 

 Aktuelle 
 

Børn 
 

  

1.8.11 dreng, 8 år 

 
bror, behov for 

støtte i skolen 
  

15.8.12 pige, 11 år 

 

Bor med far og bror, 

(mor psykisk syg og 

ustabil) er dårligt 

begavet – e-sporet 

på Hendriksholm 

skole – støtte 

omkring hygiejne – 

får madpakke med. 

Har glæde af 

oplevelser og 

voksenkontakt 

  

1.5.13 dreng, 11 år 

 

Mor har kræft, far er 

død. Underretning 

fra skolen. Stort 

  



 

 

fravær, laver ikke 

lektier, uro i klassen. 

Lukket dreng – har 

haft en dag om ugen 

med tidl.mandlig 

pædagog i 

Børnehuset, og 

været glad for det. 

Skolen meldte ud 

omkring 

sommerferien at han 

fungerede bedre i 

skolen. 

1.5.13 dreng, 7 år 

 

dreng, 5 år 

 

Hver anden uge tre 

dage (er hos far hver 

anden uge). Mor 

psykisk syg og 

narkolepsi – Vivi 

støtter mor med: at 

lave mad- madpakke-

bad-fødselsdag – 

læsning.  

  

1.5.12 dreng, 5 år 

 

pige, 7 år 

 

3 x om ugen 

 

2 x om ugen 

 

Mor alene med 4 

børn, ikke meget 

overskud, mange 

konflikter med 

børnene, svært 

samarbejde 

  

30.1.15 pige, 9 år 

 

Barn af lettisk mor 

med meget belastet 

baggrund. Stor 

bekymring fra skole 

pga. mors og K´s 

adfærd. 

Støtte i hjemmet fra 

Børnehuset. 

  

26.2.15 pige, 10 år, 

 

Mor er fysisk 

handicappet og har 

ikke meget 

overskud.   

  

26.2.15 pige, 11 år 

dreng, 6 år 

 

Underretninger fra 

skole og børnehave 

med bekymring for 

trivsel og udvikling. 

Mor er fysisk syg og 

har depressioner. 

Børn støttes i 

Børnehustet og der 

  



 

 

er ligeledes støtte i 

hjemmet til mor. 

 


