
Orientering om vestegnsprojektet

Rødovre kommune har sammen med Albertslund, Brøndby, Hvidovre, Ishøj og 
Tårnby kommuner indgået et samarbejde med Socialmedicinsk Center ved Fre-
deriksberg Hospital med henblik på at ansøge om midler til at afprøve en ny, 
helhedsorienteret metode til at hjælpe udsatte borgere, hhv. kontant- og ud-
dannelseshjælpsmodtagere i alderen 18-65 med ledighed mellem 1 og 7 år. 
 
Under forudsætning af at Den A.P. Møllerske støttefond finansierer indsatsen 
er denne planlagt med start september 2019 og løber frem til september 2021, 
mens projektet i sin helhed løber frem til 2023. I indsatsperioden vil 200 bor-
gere fra de deltagende kommuner blive inkluderet i indsatsen, mens 200 vil 
blive udvalgt til at udgøre kontrolgruppen.  For de 200 borgere der inkluderes i 
indsatsen, består indsatsen af et socialmedicinsk udredningsforløb, hvor der 
skabes overblik over borgerens situation og udgangspunkt. Herefter tilknyttes 
borgeren en socialfaglig forløbskoordinator, som i samarbejde med borgeren 
udarbejder en individuel og målrettet handleplan med et klart arbejdsmar-
kedsperspektiv. Selve indsatsen vil vare i op til 12 måneder, hvor der aktivt ar-
bejdes med at få borgeren tættere på arbejdsmarkedet.
 
Indsatsen bygger videre på de foreløbige resultater, fra et mindre pilotprojekt 
udført i samarbejde mellem Ishøj kommune og Socialmedicinsk Center. De fo-
reløbige resultater tyder på, at en tværfaglig socialmedicinsk indsats har po-
tentiale til at lede udsatte borgere i den dårligste gruppe i jobcentret tættere 
på arbejdsmarkedet og hjælpe til hurtigere afklaring i forhold til den vanlige 
indsats i jobcentret.
 
Specifikt er målet for projektet at vurdere, hvorvidt en indsats udgående fra 
Socialmedicinsk Center med dertilhørende specifikke kompetencer og mulig-
heder, har potentiale som en samarbejdsmodel med kommunen i forhold til 
effekt, praktisk implementerbarhed og bæredygtighed, herunder økonomisk 
rentabilitet.


