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Til rette vedkommende:

Heraf fglger Udsatteradets Hgringssvar vedrgrende tilsyn pa plejehjem 2021

> Udsatteradet kan konstatere, at det pa 3 ud af 4 plejehjem er sveert at rekruttere fast personale, og at der bruges
mange vikarer. Det finder vi bekymrende, da netop en fast kontakt til et fast personale har stor betydning for den
enkelte plejehjemsbeboers trivsel. | den forbindelse kan det eksempelvis overvejes, om kgkkenpersonale kan
overtage kpkkenfunktioner, som i dag varetages af det faste personale. Herved friggres der tid til neervaer med
beboerne og utvivisomt ogsa stgrre arbejdsgleede og dermed fastholdelse af personale.

>

> Det ses ogsa, at isaer 3 plejehjem er udfordret i.f.t. yngre beboere med psykiatriske problemstillinger. Her vil det
veere gnskeligt med en felles kommunal strategiplan.

>

> Feelles for 3 uf af 4 plejehjem geaelder, at vi mangler at se pargrendeinddragelse, og en beskrivelse af standarder for
kost- og renggring - alle forhold, som har betydning for et ophold pa plejehjem.

>

> Og til sidst men ikke mindst mangler der generelt et fokus pa Polyfarmaci ( brugen af mange medikamenter pa
samme tid ). Zldre mennesker generelt far meget medicin, og ikke al medicin er foreneligt. Det kan medfgre gget
dgdelighed, reduceret livskvalitet og en lang raekke andre negative fglgevirkninger.

> Udsatteradet vil derfor anbefale, at beboernes medicin gennemgas af en medicin kyndig fagperson, gerne en
farmaceut, m.h.p. at forhindre Polyfarmaci.
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