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Udsatterådets Høringssvar til Rødovre Kommunes Demenshandleplan 2024-2027 
 
Udsatterådet er generelt tilfredse med Udkastet 
 
Vi har dog nogle væsentlige punkter, som vi gerne ser inddraget : 
 

• Husdyr – mange demente har haft husdyr, og har stor glæde af at have dem omkring 
sig. Lad der derfor være husdyr på plejehjem. 

• Tandpleje – mange demente får problemer med tandhygiejnen. Tilknyt derfor tandlæge 
med lyst og specialviden på området 

• Briller  og høreapparater– mange demente bærer briller/høreapparater, men 
forlægger dem ofte  - det bliver et handicap i sig selv – derfor bør en plan for dette 
indgå 

• Demensvenner bør udvikles så civilsamfundet kommer tydeligt på banen 
 
Og til sidst, men principielt meget vigtigt: 
 

• Polyfarmaci: Vi ved, at mange demente borgere får meget medicin udskrevet fra 
hospital, speciallæge eller praktiserende læge. Ikke al medicin er foreneligt med 
hinanden og kan alene af den grund nedsætte funktionsniveauet eller udfordre 
helbredet unødigt. Erfaringer viser, at en gennemgang af medicinlister af en farmaceut 
kan rense ud i dette. Det anbefales derfor at der gives mulighed for en 
medicingennemgang ved en farmaceut. 

• Fleksible boliger: Der bliver flere ældre i eget hjem, i ældreboliger og på plejehjem 
med demens. Boligen er vigtig for trivsel – også for den demente. På grund af 
sygdommens karakter skal der dog tages særlige hensyn, hvilket der nu er valid viden 
om. Det anbefales derfor at der indledes samarbejde med fagpersoner med kendskab 
til området, især arkitekter. 

• Juridiske spørgsmål: I forbindelse med udviklingen af demens opstår der ofte en 
række juridiske spørgsmål for de pårørende. Her anbefales det, at pårørende kan 
henvende sig til en særlig kyndig medarbejder i forvaltningen, som så kan give et 
relevant svar eller henvise til anden relevant fagperson. 

 
På Udsatterådets vegne 
 
Lars Ahlstrand, Formand 


