
 

 
 
 
Høringssvar til Demenshandleplan Rødovre Kommune 

Integrationsrådet har den 9. november 2023 deltaget i høringsmødet vedrørende handleplan om 
demens. Rådets medlemmer synes grundlæggende, at det er en god idé at have en handleplan for 
demens, da der er et stigende antal demens tilfælde i befolkningen, også blandt borgere i Rødovre. 
Der er pt. registreret 300 tilfælde af demensramte.  

Det anslås, at der er et mørketal, der rummer omkring det dobbelte af det registrerede antal til-
fælde. Integrationsrådet vil gerne vide, hvor stor en andel er det mørketal, der er borgere med an-
den etnisk baggrund end dansk, og hvordan man finder frem til det tal.  

Demens blandt etniske minoriteter kalder på sin helt egen handleplan, da der er mange udfordrin-
ger med at tilbyde den nødvendige hjælp, når borgere ikke selv henvender sig. Hvordan spotter 
man dem så? Det vil rådet gerne vide.   

Handleplanen er overordnet god. Der er relevante fokusområder med personcentreret tilgang og 
fokus på pårørendes trivsel, som Integrationsrådet kan bakke op om.  

Etniske minoriteter anvender i mindre grad de kommunale tilbud. Derfor ser vi det nødvendigt 
med et opsøgende arbejde, samt udbrede kendskab, viden om demens og de tilbud, der er i kom-
munen. Mange etniske familier trækker på deres pårørende, som er de mest belastede i situatio-
ner, der kræver professional hjælp. 

Integrationsrådet savner en handleplan, der fokuserer på en specialiseret uddannelse af fagperso-
nerne inden for etniske minoriteters barrierer og ressourcer.  

Det er desuden vigtigt, at der er en følgegruppe, der kan følge op på hjælpen, udviklingen i borge-
rens liv og det videre forløb.  
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