
Bilag II: Fordeling af Forebyggelsespuljen, Budget 2024 Total 

Nikotin- og tobaksforebyggelse
Nikotin- og tobaksforebyggelse for unge inkl. forløb i Stoplinien 25.500
Spor 1:   Kompetenceløft om nikotin målrettet de voksne omkring børn og unge ( "Klar Livet i fællesskaber
uden nikotin")

Forældremøder ( virtuelle)  samt dialog og viden med  skolerne og klubbernes medarbejdere. 5.000
Kursus i  samtalen om nikotin i Kræftens Bekæmpelse 9.000
Spor 2: Det gode træningsfællesskab i  idræts- og foreningslivet uden nikotin ("Klar Livet i fællesskaber uden
nikotin") 3.000
Opfølgning på Kommunikationsmateriale/ plakater/postkort/SoMe 5.000
Stopforløb  for rygere, vapere  eller  snusbrugere
Ryge-/nikotinstopforløb i grupper, individuelt, aftaler og materialer 127.800
Særlige Stoptilbud til sårbare borgere inkl. nikotinsubstutution 22.000
Forløbskoordinator uddannes til rygestoprådgiver 8.200
Nikotin- og Tobaksforebyggelse i alt 205.500

"Klar Livet" Vestegnsprojektet ( KKR mål)
Medlemskab 131.100
Ungeprofilundersøgelsen  BørnUngeLiv   medlemskab og modul 37.000
subtotal 168.100

Mental sundhed
Handleplan Mental Sundhed  - workshop og aktiviteter 10.000
Søvnkursusforløb: Medarbejdere i Sundhedscenter, Sundhedspleje omed flere 47.500
Mental Balance - forløb 1 ud af 2 24.000
Total Mental sundhed 81.500

Handleplan for Bevægelse  beløb til aktiviteter 20.000

Seksuel sundhed  i Ungecenter 2610 9.000

Overvægt: Behandlerlicens Pro  v/ Dr. Holm  2024 34.480



Kommunal Pro 50.000

Sund By Netværket medlemskab 46.355

Buffer til relevante forebyggelsesindsatser 69.219
Total 684.154,00

Forebyggelsespuljen  2024 684.154


