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Internt Notat 
Dato: 14-03-2024 

 
Sagsnummer: 27.00.00-P05-1-24 

Sagsbehandler: Laila Ljungbeck 
Ansættelsessted: Børne- og Familieafdelingens administrationsteam 

Til: Social- og Sundhedsudvalget    

Udvikling i indsatser på det specialiserede børne- og ungeområde 

Børne- og Familieafdelingen har igennem den seneste årrække oplevet en generel stigning i antallet af un-
derretninger og indsatser. Kompleksiteten i sagerne er fortsat stigende, og der ses flere underretninger af 
mere bekymrende karakter. Denne udvikling øger samlet set presset på Børne- og Familieafdelingen. Ten-
densen kan delvist tilskrives den stigende befolkningsudvikling i Rødovre Kommune, men det ses også i an-
dre kommuner og på landsplan, at flere og flere børn, unge og familier har behov for hjælp og støtte i kor-
tere eller længere perioder.  
 
I Rødovre Kommune var der i 2023 i alt 11.477 børn og unge mellem 0-22 år, hvoraf 897 (svarende til 7,8 
procent) havde en sag i Børne- og Familieafdelingen. I 2022 var tallet 844 ud af et befolkningstal på 
11.246 (svarende til 7,5 procent). Det giver stigning på 53 sager fra 2022 til 2023. Dermed fortsætter tenden-
sen til et stigende antal socialsager, som er set i Rødovre Kommune siden 2018.  
 
Indsatserne i Børne- og Familieafdelingen fordeler sig henholdsvis forebyggende foranstaltninger og anbringel-
ser. Det er ikke alle henvendelser til Børne- og Familieafdelingen, der resulterer i en indsats, og i de tilfælde, 
hvor der iværksættes en indsats, kan disse være af væsentlig forskellig intensitet og varighed. 
 
Børne- og Familieafdelingen redegør i det følgende for:   

1. Udviklingen i antal anbringelser og anbringelsestyper for børn- og unge i Rødovre Kommune i pe-
rioden 2021-2023, herunder udviklingen i aldersfordeling 

2. Udviklingen i antal forebyggende indsatser og forebyggelsestyper for børn og unge i Rødovre 
Kommune i perioden 2021-2023, herunder udviklingen i aldersfordeling 

3. Udviklingen i antallet af underretninger til Børne- og Familieafdelingen i perioden 2019 frem til 
februar 2024.  
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Tabel 1 viser udviklingen i de forskellige anbringelsestyper. Det er normalt, at der forekommer mindre  
udsving henover årene på de forskellige foranstaltningstyper. Der ses en meget lille stigning i antallet af an-
bringelser, trods en fortsat større kompleksitet i sagerne, hvilket tyder på, at Børne- og Familieafdelingen er 
lykkedes med mindre indgribende indsatser i tæt samarbejde med familierne. 
 

Tabel 1: Udviklingen i anbringelsestyper, antal borgere i alt i året: 
År 2021 2022 2023 
Plejefamilie 46 48 20 
Almene plejefamilier**   10 

Forstærket plejefamilier**   9 

Specialiserede plejefamilier**   2 

Netværksplejefamilie 8 11 11 
Eget værelse 20 26 24 
Opholdssted 29 32 32 
Kost- og Efterskole 1 0 2 
Døgninstitution 12 14 13 
Sikrede døgninstitution 2 3 2 
Sum på tværs-unikke* børn 103 104 107 
Sum – uden hensyn til ”gengangere” 118 124 125 

*opgjort pr. cpr.nr. 
**tilbage i 2019 blev der indført en ny plejefamilietypologi, almen-/forstærket- og specialiseret plejefamilier. Disse godkendes af social- tilsynene. Det 
betyder at de ”gamle” plejefamilier skal godkendes på ny ud fra de tre nye typer. Dette er Socialtilsyn Hovedstaden fortsat i gang med. 

 
 
Figur 1: Udvikling i aldersfordeling, anbringelse (opgørelsesmåned feb.24) 

 
 

 
Tabel 2 viser de seneste års udvikling i de forebyggende indsatser. Den mest markante udvikling ses på råd-
givning, støtte- og kontaktperson samt dagbehandlingstilbud. Stigningen i rådgivningsforløb skal ses i sam-
menhæng med det stigende antal underretninger med deraf følgende rådgivningsforløb, særligt i form af kor-
tere familiebehandlings- og psykologforløb. Generelt er stigningerne både et udtryk for et stigende behov, 
men også Børne-Familieafdelingens fortsatte fokus på at arbejde forebyggende. 
 

Tabel 2: Udvikling i forebyggelsestyper, antal borgere i året: 
År 2021 2022 2023 
Aflastning 19 26 27 
Konsulentbistand 46 44 82 
Rådgivning* 430 535 556 
Støtte- og kontaktperson* 81 116 132 
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Støtteperson til forældremyndighedsinde- 
haver 

20 21 21 

Placering af mor/barn 2 4 0 
Dagbehandlingstilbud* 115 140 145 
Økonomisk støtte 40 52 51 
Praktisk pæd. i hjemmet* 30 26 14 

Sum på tværs-unikke** børn 601 733 815 
Sum – uden hensyn til ”gengangere” 783 964 1028 

Anmærkning: En person kan få ydelser under flere paragraffer. Derfor kan summen af antallet pr. § være højere end det samlede antal (unikke) perso- 
ner 
*inkl. egne foranstaltninger (Rødovre Parkvej Skole, Rødovre Børnehus og Familiehuset Elektravej) 
**opgjort pr. cpr.nr. 

 
Figur 2: Udvikling i aldersfordeling, forebyggende foranstaltninger (opgørelsesmåned feb.24) 
 
 

 
Tabel 3 viser, at udviklingen i antallet af underretninger har været stigende over de seneste år. Det forven-
tes også at være tilfældet i år, såfremt antallet af underretninger i årets første to måneder fortsætter resten 
af året. Det skal bemærkes, at de fremskudte sagsbehandlere ude på skoler og dagtilbud afvikler underret-
tende netværksmøder, som ikke registreres som underretninger, hvorfor antallet af underretninger reelt er 
større end angivet her. Hvis årets første to måneder indikerer udviklingen for resten af året, så vil stignin-
gen af antallet af underretninger fortsat være stigende. 
 

Tabel 3: Antal underretninger pr. år 
År 2019 2020 2021 2022 2023 2024* 
Underretninger 966 889 899 1096 1347 237 

*seneste medregnede måned er februar 2024. 
 
 
Som det fremgår af mødesagen ”Midlertidig opnormering af myndighedsområdet på Børne- og Familieområ-
det” behandlet i Økonomiudvalget marts 2024, har Børne- og Familieafdelingen alt i alt oplevet en stigning i 
antallet af nyoprettede sager på 43 procent i perioden 2018-2022, og stigningen er fortsat i 2023. Hertil 
kommer en nogenlunde tilsvarende stigning i antallet af underretninger. 
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